
附件 5

2025年全国性乒乓球比赛办赛指南

为进一步加强对2025年全国性乒乓球比赛筹备组织

的规范管理，提升赛事品牌与形象，促进乒乓球赛事健康

发展，特制定本办赛指南。

第一章 第十五届全国运动会乒乓球项目资格赛

一、承办基础要求

（一）承办单位应为地方省区市体育行政主管部门、省

区市乒乓球协会或在国家相关部门登记注册的具备举办体育

赛事各项条件和资质的独立法人单位。

（二）赛事举办地应至少为地级市。

（三）承办单位应保证有足够的办赛经费保障，承办单

位须提供经费预算及经费来源情况说明。

（四）承办单位应能够与当地政府和体育行政主管单位、

公安、消防、交通、宣传、食品安全、卫健等相关管理部门

提前做好赛事的报备工作并寻求上述单位对赛事提供相应保

障与支持。

（五）承办单位应确保团队人员及相关合作单位无不良

信用记录，不会给赛事、中国乒协、乒乓球项目带来负面影

响和舆情风险。



（六）承办单位应在开赛前1个月提供赛事组织方案、赛

事宣传推广方案、赛事安全保障方案、赛事医疗应急方案、

宣传及舆情应对方案

二、比赛场馆与竞赛器材

（一）竞赛场地内应至少能够摆放16张比赛球台，每块场

地尺寸应为14米×7米，直播球台应至少为16×10米。训练

场地应至少能够摆放15-20张训练球台，每块场地尺寸应为

14米×7米或12米×6米。

（二）竞赛场地球台台面照度应不低于1500勒克斯，

水平照度均匀，各张球台的照度均匀，光源距离地面不得少

于15米，直播球台台面照度不应低于2000勒克斯。训练场地球

台台面照度应不低于1200勒克斯。

（三）竞赛场地和训练场地内均不应有直射的自然光

和反光，如有自然光或走廊灯光射入，应加装稳固有效的

遮光装置。

（四）竞赛场地和训练场地内的气温应保持在22-24摄

氏度。应配备通风和冷热空调系统，且风速风向可根据赛

事需求进行调整。

（五）比赛场馆内应具备符合赛事需求的功能房和功

能区，为各点位的工作需求配备符合要求的电力、网络和

办公器材，配合主办方对比赛场馆进行流线设计和权限管

理，并配置相应的引导标识。



（六）比赛场馆内应具备符合售票要求的固定观众坐

席和移动坐席，以及观众服务配套的设施和能力。

（七）比赛场馆内应具备符合体育展示需求、足够重

量、足够数量的吊点，供体育展示团队架设音响与灯光。

（八）比赛场馆内应配备双路供电，按需配备应急发

电车和UPS不间断电源。

（九）比赛场馆应确保在赛事报到前1周时间可完全

用于赛事搭建筹备，不应有其他活动影响筹备进度，并

确保在赛事报到日前2天交付场馆布置。竞赛场地和训练

场地应自赛事报到日（含）起向参赛队伍开放使用，报到

期间场地开放时间为每天8:00－21:00，比赛期间场地开放时

间应为每天比赛开始前2小时直至当天比赛全部结束和兴

奋剂检查结束。确保比赛场馆在筹备、赛时和赛后有足够

人员积极配合相关工作，并及时进行场馆保洁、消杀和维

护。

（十）竞赛场地和训练场地应在专业运动木地板的基

础上，铺设符合要求的乒乓球运动专用地胶。

（十一）配置符合要求或赞助指定的乒乓球台、乒乓

球、裁判桌椅、挡板等器材。

（十二）比赛场馆应在一年内进行过全面安全检查，

符合国家消防、建筑安全等相关标准和要求。

三、接待服务



（一）运动队、裁判员、竞赛官员和媒体人员的下榻

酒店不应低于四星级标准，距离比赛场馆在10公里或15分

钟车程以内，房间数量能够满足参赛办赛人数规模。有条

件可将运动队下榻酒店住宿区进行全包并独立管理，应提

供配备音响和LED屏幕的大型会议室供赛事联席会和抽签

仪式使用，应提供临时房间供兴奋剂检查使用，应具备电

梯分层管控功能。

（二）运动队下榻酒店应提供经过兴奋剂检测的肉食

品，并能够做到赛事独立储具、灶具、餐具和赛事独立餐

厅，餐厅应能容纳200人以上同时就餐，自助餐餐标不低于

180元/人/天，三餐时间可根据赛事需求进行延长，应提供

打包保温和外带服务，每日菜品应留样保存至少6个月。应

为有清真餐需求的人员提供安全的清真餐食。

（三）应在比赛场馆向竞赛官员、裁判员、媒体人员

和各版块工作人员无偿提供工作餐和茶歇。为运动队、竞

赛官员、裁判员、媒体人员和各版块工作人员无偿提供饮

用水。

（四）应配备足量的摆渡大巴，往返于运动队下榻酒

店、办赛人员下榻酒店和比赛场馆，自开赛前2小时开始每

15-30分钟发车直至当日比赛全部结束和工作结束。应配备

足量商务车或轿车，用于贵宾嘉宾等工作接待。



（五）应具备专业接待团队为参赛队伍及各参赛办赛

群体提供抵离与报到接待服务，有条件可协调机场设置赛

事专用快捷通道。可向参赛队伍提供有偿接送站服务。

（六）应招募组建符合赛事各版块工作需求、高素质、

足量的志愿者团队。

（七）应负担协会竞赛官员、协会选派裁判长团队在

当地的就餐和住宿费用，向媒体及各版块工作团队提供低

于市场销售价或不高于中央机关事业单位差旅住宿当地标

准的赛事协议价。应至少为协会竞赛官员、协会选派裁判

长团队、官方邀请媒体、赞助商等重要群体提供无偿接送

站服务。

四、体育展示与仪式流程

（一）应具备符合赛事要求的专业体育展示团队，在

比赛场馆内架设舞台灯光、音响、LED主屏幕和LED球台围

挡，并进行听视觉联动设计，并为体育展示重点设备配备

UPS不间断电源。

（二）应具备专业团队服务保障赛事新闻发布会、联

席会、抽签仪式、开幕式、入场仪式、混合采访、颁奖仪

式等活动的专业流程和专业器材。

五、氛围营造

（一）应具备符合赛事要求的专业氛围营造团队，在

比赛场馆、运动队下榻酒店等赛事相关区域，以赛事视觉



体系为基础，融合当地文化元素，设计并制作相关点位的

氛围和景观物料。

（二）除氛围物料外，还应设计制作秩序册、成绩册、

接待手册、媒体手册、队名牌、人名布、参赛证件、奖杯

等竞赛接待物料。

六、计时计分与成绩管理系统

（一）应具备符合赛事要求的专业计时计分团队，在

比赛场馆内对全部比赛球台的比分进行实时统计，在至少1

号球台内架设电视显示比赛，在相关功能区功能房内实时

传输显示成绩。

（二）应向参赛队伍、观众、媒体提供实时、准确、

稳定的成绩发布链接，供相关人员查阅使用。

（三）应为计时计分配备足够负荷、持续时间长的UPS

不间断电源和不低于300M的专线网络。

七、信号制作与直播

（一）应具备符合赛事要求的信号制作与直播直播团

队，对1-3张中央球台进行多机位信号制作，对其他球台进

行单机位信号制作。

（二）信号制作与直播应至少向协会官方媒体账号和

当地官方媒体账号提供直播推流服务。

（三）应为信号制作与直播团队配备足够负荷、持续

时间长的UPS不间断电源和不低于500M的专线网络。

八、商务权益



（一）中国乒协保留20%广告标识权的商务权益，承办单

位享有80%广告标识权及其他商业权益开发权，包括赛事冠名

权、赞助商标识与广告露出权、媒体直播权、衍生品开发权、

赛事标识使用权。承办单位仅可以将参赛运动员的集体肖像用

于赛事宣传和推广活动，不得用于赞助商或其他形式的二次商

业开发。

（二）应事先将商业权益开发方案、赛事标识使用方案以

及包含参赛运动员集体肖像的宣传推广方案等提交协会确认

后执行。

九、安全保障

（一）应为所有参赛办赛人员进行实名制证，在运动队下

榻酒店和比赛场馆内设置区域权限查验点和查验人员。

（二）应在运动队下榻酒店、比赛场馆内的相应点位配备

足量、专业的安保团队，安保团队应在赛事报到日起到岗。

（三）应在运动队下榻酒店、比赛场馆内设置医疗站，并

配备具备专业医师资格的大夫与护士，以及AED自动体外除颤

器。医疗站所用药品应符合反兴奋剂规定。有条件应配备专业

资质的理疗按摩师。

十、裁判员选派与管理

（一）除中国乒协的裁判长团队外，根据竞赛规程，

按照每场双裁制、不低于一级裁判的标准由中国乒协授权

所在辖区裁判管理单位选派足量裁判员团队并报经协会

批准。

http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a


（二）应向裁判长团队和裁判员团队根据工作天数发

放劳务酬金并实报实销交通费用，酬金标准（税后）为：

仲裁、裁判长团队（正副裁判长及裁判长助理）、国际级裁

判员每人每天不低于300元人民币发放；国家级（含）以上每

人每天不低于200元，一级及以下每人每天不低于150元发放。

如裁判每天累计工作超过10小时，可按照1.5天发放酬金。

（三）为裁判团队提供符合需求的办公器材物资。

十一、媒体与宣传

（一）应具备符合赛事需求的专业媒体运行团队，对媒

体抵离、食宿行、赛时拍摄、赛后混采、新闻发布会等活动

进行服务保障，对赛事进行舆情与公关管理，提供赛事宣传

通稿、官方摄影和官方宣传素材等。

（二）应为媒体记者配备一定数量的内场拍摄马甲和马

扎，应为媒体工作室配备足够负荷、持续时间长的UPS不间

断电源和不低于500M的专线网络。

（三）应协调当地官方媒体、邀请全国知名媒体，对本

次比赛进行多形态多渠道的立体宣传，营造浓厚比赛氛围。

十二、声明

（一）此办赛指南与办赛协议一同构成举办比赛的

正式文件。

（二）文件包含信息可能会根据办赛实际情况进行更

新，中国乒协对此办赛指南享有最终解释权。

第二章 中国乒乓球俱乐部比赛



一、赛事清单

2025年中国乒乓球俱乐部甲A比赛第一站

2025年中国乒乓球俱乐部甲A比赛第二站

2025年中国乒乓球俱乐部甲B比赛

2025年中国乒乓球俱乐部甲C比赛

2025年中国乒乓球俱乐部甲D比赛

2025年中国乒乓球俱乐部乙A比赛

2025年中国乒乓球俱乐部乙B比赛

二、承办基础要求

（一）承办单位应为地方省区市体育行政主管部门、

省区市乒乓球协会或在国家相关部门登记注册的具备举

办体育赛事各项条件和资质的独立法人单位。

（二）赛事举办地应至少为县级市。

（三）承办单位应保证有足够的办赛经费保障，承办

单位须提供经费预算及经费来源情况说明。

（四）承办单位应能够与当地政府和体育行政主管单

位、公安、消防、交通、宣传、食品安全、卫健等相关管

理部门提前做好赛事的报备工作并寻求上述单位对赛事

提供相应保障与支持。

（五）承办单位应确保团队人员及相关合作单位无不

良信用记录，不会给赛事、中国乒协、乒乓球项目带来负

面影响和舆情风险。



（六）承办单位应在开赛前1个月提供赛事组织方案、

赛事宣传推广方案、赛事安全保障方案、赛事医疗应急方

案、宣传及舆情应对方案

三、比赛场馆与竞赛器材

（一）甲级（甲A、甲B、甲C、甲D）竞赛场地内应至

少能够摆放16张比赛球台，每块场地尺寸应为14米×7米，

直播球台应至少为16×10米，训练场地应至少能够摆放12

张训练球台，每块场地尺寸应为14米×7米或12米×6米。

乙级（乙A、乙B）竞赛场地内应至少能够摆放32张比

赛球台，每块场地尺寸应为12米×6米，训练场地应至少

能够摆放20张训练球台，每块场地尺寸可为12米×6米。

（二）竞赛场地球台台面照度应不低于1500勒克斯，

水平照度均匀，各张球台的照度均匀，光源距离地面不得

少于15米，直播球台台面照度不应低于2000勒克斯。训练

场地球台台面照度应不低于1200勒克斯。

（三）竞赛场地和训练场地内均不应有直射的自然光

和反光，如有自然光或走廊灯光射入，应加装稳固有效的

遮光装置。

（四）竞赛场地和训练场地内的气温应保持在22-24

摄氏度。应配备通风和冷热空调系统，且风速风向可根据

赛事需求进行调整。

（五）比赛场馆内应具备符合赛事需求的功能房和功

能区，为各点位的工作需求配备符合要求的电力、网络和



办公器材，配合主办方对比赛场馆进行流线设计和权限管

理，并配置相应的引导标识。

（六）甲级俱乐部比赛场馆内应具备符合售票要求的

固定观众坐席和移动坐席，以及观众服务配套的设施和能

力。

（七）甲A俱乐部比赛场馆内应具备符合体育展示需

求、足够重量、足够数量的吊点，供体育展示团队架设音

响与灯光。

（八）甲A俱乐部比赛场馆内应配备双路供电，按需

配备应急发电车和UPS不间断电源。其他俱乐部比赛场馆

应确保赛事期间供电安全、稳定。

（九）比赛场馆应确保在赛事报到前1周时间可完全

用于赛事搭建筹备，不应有其他活动影响筹备进度，并确

保在赛事报到日前2天交付场馆布置。竞赛场地和训练场

地应自赛事报到日（含）起向参赛队伍开放使用，报到期

间场地开放时间为每天8:00－21:00，比赛期间场地开放时

间应为每天比赛开始前2小时直至当天比赛全部结束和兴

奋剂检查结束。确保比赛场馆在筹备、赛时和赛后有足够

人员积极配合相关工作，并及时进行场馆保洁、消杀和维

护。

（十）甲乙级俱乐部竞赛场地和训练场地均应在专业

运动木地板的基础上，铺设符合要求的乒乓球运动专用地

胶。



（十一）配置符合要求或赞助指定的乒乓球台、乒乓

球、裁判桌椅、挡板等器材。

（十二）比赛场馆应在一年内进行过全面安全检查，

符合国家消防、建筑安全等相关标准和要求。

四、接待服务

（一）甲乙级赛事采用竞赛与接待分离的组织形式，

各参赛俱乐部自行承担城际交通和赛事期间的食宿费用。

承办单位应提供不同星级和价格档位的酒店供运动

队、裁判员和竞赛官员下榻，距离比赛场馆在10公里或15

分钟车程以内，房间数量能够满足参赛办赛人数规模（甲

级比赛为450人左右，乙级比赛为650人左右）。应提供配

备音响和LED屏幕的大型会议室供赛事联席会和抽签仪式

使用。

（二）甲A比赛运动队下榻酒店应提供经过兴奋剂检

测的肉食品，并能够做到赛事独立储具、灶具、餐具和赛

事独立餐厅。单个餐厅的规模应能容纳甲级俱乐部100人

以上、乙级俱乐部150人同时就餐，自助餐餐标不低于赛

事补充通知要求，三餐时间可根据赛事需求进行延长，应

提供打包保温和外带服务。应为有清真餐需求的人员提供

安全的清真餐食。

（三）应在比赛场馆向竞赛官员、裁判员、媒体人员

和各版块工作人员无偿提供工作餐和饮用水。



（四）应配备足量的摆渡大巴，往返于运动队下榻酒

店、办赛人员下榻酒店和比赛场馆，自开赛前2小时开始

每15-30分钟发车直至当日比赛全部结束和工作结束。应

配备足量商务车或轿车，用于贵宾或嘉宾等工作接待。

（五）应具备专业接待团队为参赛队伍及各参赛办赛

群体提供抵离与报到接待服务，有条件可协调机场设置赛

事专用快捷通道。可向参赛队伍提供有偿接送站服务。

（六）可招募组建符合赛事各版块工作需求、高素质、

足量的志愿者团队。

（七）应负担协会竞赛官员、协会选派裁判长团队在

当地的就餐和住宿费用，向媒体及各版块工作团队提供低

于市场销售价或不高于中央机关事业单位差旅住宿当地

标准的赛事协议价。应至少为协会竞赛官员、协会选派裁

判长团队、官方邀请媒体、赞助商等重要群体提供无偿接

送站服务。

五、体育展示与仪式流程

（一）甲A比赛应具备符合赛事要求的专业体育展示

团队，在比赛场馆内架设舞台灯光、音响、LED主屏幕和

LED球台围挡，并进行听视觉联动设计，并为体育展示重

点设备配备UPS不间断电源。

（二）甲A比赛应具备专业团队服务保障赛事联席会、

抽签仪式、开幕式、入场仪式、混合采访、颁奖仪式等活

动的专业流程和专业器材。



（三）为推动提高甲乙级俱乐部比赛办赛规格和呈现

效果，将优先考虑能够确保配置体育展示板块的应征单位。

六、氛围营造

（一）应具备符合赛事要求的专业氛围营造团队，在

比赛场馆、运动队下榻酒店等赛事相关区域，以赛事视觉

体系为基础，融合当地文化元素，设计并制作相关点位的

氛围和景观物料。

（二）除氛围物料外，还应设计制作秩序册、成绩册、

接待手册、媒体手册、队名牌、人名布、参赛证件、奖杯

等竞赛接待物料。

（三）为推动提高甲乙级俱乐部比赛办赛规格和呈现

效果，将优先考虑能够确保配置氛围营造板块的应征单位。

七、计时计分与成绩管理系统

（一）甲A比赛应具备符合赛事要求的专业计时计分

团队，在比赛场馆内对全部比赛球台的比分进行实时统计，

在至少1号球台内架设电视显示比赛，在相关功能区功能

房内实时传输显示成绩。

（二）应向参赛队伍、观众、媒体提供实时、准确、

稳定的成绩发布链接，供相关人员查阅使用。

（三）应为计时计分配备足够负荷、持续时间长的UPS

不间断电源和不低于300M的专线网络。



（四）为推动提高甲乙级俱乐部比赛办赛规格和呈现

效果，将优先考虑能够确保配置计时计分与成绩管理系统

的应征单位。

八、信号制作与直播

（一）应具备符合赛事要求的信号制作与直播团队，

对1-3张中央球台进行多机位信号制作，对其他球台进行

单机位信号制作。

（二）信号制作与直播应至少向协会官方媒体账号和

当地官方媒体账号提供直播推流服务。

（三）应为信号制作与直播团队配备足够负荷、持续

时间长的UPS不间断电源和不低于500M的专线网络。

（四）为推动提高甲乙级俱乐部比赛办赛规格和呈现

效果，将优先考虑能够确保配置信号制作与直播的应征单

位。

九、商务权益

（一）中国乒协保留20%广告标识权的商务权益，承

办单位享有80%广告标识权及其他商业权益开发权，包括

赛事冠名权、赞助商标识与广告露出权、媒体直播权、衍

生品开发权、赛事标识使用权。承办单位仅可以将参赛运

动员的集体肖像用于赛事宣传和推广活动，不得用于赞助

商或其他形式的二次商业开发。



（二）应事先将商业权益开发方案、赛事标识使用方

案以及包含参赛运动员集体肖像的宣传推广方案等提交

协会确认后执行。

十、安全保障

（一）应为所有参赛办赛人员进行实名制证，在比赛

场馆内设置区域权限查验点和查验人员。

（二）应根据赛事参赛人员等实际需求情况，在运动

队下榻酒店、比赛场馆内的相应点位配备足量、专业的安

保团队，安保团队应在赛事报到日起到岗。

（三）应在运动队下榻酒店、比赛场馆内设置医疗站，

并配备具备专业医师资格的大夫与护士，以及AED自动体

外除颤器。医疗站所用药品应符合反兴奋剂规定。有条件

应配备专业资质的理疗按摩师。

十一、裁判员选派与管理

（一）除中国乒协的裁判长团队外，根据竞赛规程，

按照每场双裁制、不低于一级裁判的标准由中国乒协授权

所在辖区裁判管理单位选派足量裁判员团队并报经协会

批准。

（二）应向裁判长团队和裁判员团队根据工作天数发

放劳务酬金并实报实销交通费用，酬金标准（税后）为：

仲裁、裁判长团队（正副裁判长及裁判长助理）、国际级

裁判员每人每天不低于300元人民币发放；国家级（含）

以上每人每天不低于200元，一级及以下每人每天不低于

http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a
http://www.baidu.com/link?url=jbHk_WM76mQNiLjWBSKZBcvMPwoRxZKMyaDwEhdt8szWGHxEKcvY_zltA40bW4MOKATazq-TI_u1yhManZ1Eku4DMIN_colv6IISR6nonyasC01du8-1CY-U8sloQ0vx5OUHzSRXpP0kE-IlDX00n2uys0BzMPH_1jRYe8T733a


150元发放。如裁判每天累计工作超过10小时，可按照1.5

天发放酬金。

（三）为裁判团队提供符合需求的办公器材物资。

（四）甲级比赛均应采用双裁制，乙级比赛可采用单

裁制。全部临场裁判员应为一级及以上级别。甲A和甲B 级

别的全部比赛以及其他级别的关键场次，应确保每场比赛

的主裁判为国家级及以上级别裁判员。

十二、媒体与宣传

（一）应具备符合赛事需求的专业媒体运行团队，对

媒体抵离、食宿行、赛时拍摄、赛后混采、新闻发布会等

活动进行服务保障，对赛事进行舆情与公关管理，提供赛

事宣传通稿、官方摄影和官方宣传素材等。

（二）应为媒体记者配备一定数量的内场拍摄马甲和

马扎，应为媒体工作室配备专线网络。

（三）应协调当地官方媒体、邀请全国知名媒体，对

本次比赛进行多形态多渠道的立体宣传，营造浓厚比赛氛

围。

十三、声明

（一）此办赛指南与办赛协议一同构成举办比赛的正

式文件。

（二）文件包含信息可能会根据办赛实际情况进行更

新，中国乒协对此办赛指南享有最终解释权。



第三章 全国青少年乒乓球比赛

一、赛事清单

（一）2025 年全国少年乒乓球锦标赛（南方赛区）

（二）2025 年全国少年乒乓球锦标赛（北方赛区）

（三）全国少儿锦标赛预赛第一站

（四）全国少儿锦标赛预赛第二站

（五）全国少儿锦标赛预赛第三站

（六）全国少儿锦标赛预赛第四站

（七）全国少儿锦标赛决赛

（八）全国少年乒乓球锦标赛（U13 组）

（九）全国少年乒乓球锦标赛（U15 组）

（十）全国体育传统特色学校乒乓球比赛（小学组）

（十一）全国体育传统特色学校乒乓球比赛（初中组）

（十二）全国体育传统特色学校乒乓球比赛（高中组）

（十三）全国青少年精英系列赛暨国少集训队第六期

男子组选拔赛

（十四）全国青少年精英系列赛暨国少集训队第六期

女子组选拔赛

（十五）全国青少年精英系列赛暨国青集训队第六期

男子组选拔赛

（十六）全国青少年精英系列赛暨国青集训队第六期

女子组选拔赛



为进一步加强对全国青少年乒乓球比赛的监督管理，提

升赛事品牌与形象，促进青少年比赛健康发展，特制定《全

国青少年乒乓球比赛办赛指南》。

二、赛事的组织和实施

在比赛的筹备和组织阶段，中国乒乓球协会指派竞赛人

员或技术代表，专人负责与承办地组委会协调、沟通、指导

工作，承办单位应合理安排，明确责任，各司其职开展工作。

（一）竞赛场地与体育馆功能布局

1.比赛场地

（1）比赛场地至少安装 20 张比赛球台，每张球台所处

的场地面积应为 14 米×7 米，非转播台最小不能少于 10 米

×5 米。比赛球台应使用指定器材（若有）。

（2）比赛场地的照明度必须符合比赛标准。球台表面

的照明度最低不少于 1500 勒克斯并且照明度均匀。比赛区域

其他地方的照明度不得低于 800 勒克斯。每张球台的照明水

平应是一致的，比赛场馆的背景照明不得高于比赛区域的最

低照明度。光源距离地面不得少于 5 米。

（3）场地四周不得有直射的自然光和反光，要特别注

意来自天窗和窗户自然光的遮挡，安装完好的窗帘或门帘。

（4）比赛场地应为乒乓球运动专用地胶或木地板。

（5）比赛场地及练习场地应在赛前二天为参赛者开放

供训练使用，练习开放时间为每天 8：30－21：00。比赛期



间比赛场地及练习场地开放时间为每天比赛开始前 120 分钟

至当天比赛全部结束。

（6）如果需要，在比赛和训练期间开放空调。如果空

调的风力流量影响到比赛，要根据比赛的需要随时调整。

（7）要保证有足够的人员赛前布置比赛场地，对比赛

场地设施进行完善，并在比赛期间对场地进行维护保洁。

（8）在比赛场地内的明显位置摆放用于仲裁、裁判长、

编排记录等的工作台，可以容纳 20 人就座，提供电源、符

合要求的两台电脑、两台打印机和两台复印机。

（9）比赛场地内要制作本次比赛的背景板。

（10）在体育馆运动员入口处和观众入口处分别设置成

绩公布栏。

（11）赛场应设立医疗救治点并配备 1-2 名急救医生，

赛事训练馆及比赛馆须配备足够的急救医生。应急处置领导

小组及相关人员在竞赛期间必须始终坚守岗位，并保持通讯

工具 24 小时畅通，随时准备处理可能发生的安全事故。

（12）比赛期间，比赛区域与观众区域隔开，运动员应

在相应的区域活动，接受大会工作人员及安保人员管理，尽

量减少到观众区域的时间和次数。

2.新闻媒体工作区

在体育馆内设置新闻发布厅、记者工作室、混合采访区，

运动员在赛后将由工作人员引导进入混合采访区。



3.竞赛辅助场地

贵宾室、贵宾看台、会议室、运动员更衣室、球拍检测

室、粘球拍处、运动员检录处、运动员等候区、兴奋剂检测

室、竞赛工作室、裁判员休息室、成绩处理室，以及其它附

属设施，并保证足够的面积、良好的环境和办公条件。

兴奋剂检测室要配备冰箱和卫生间。

4.体能测试场地（若需要）

提供 400 米标准田径场，寻找有资质的测试团队为长

跑项目的测试进行服务，提供相关测试仪器。

其它项目均在比赛馆内进行，但需提供 30 米跑红外测

试仪、跳绳、卷尺（多个）、秒表（15 个）等器材。

5.乒乓文化及器材展区

在体育馆内观众活动区为乒乓历史巡回展（若有）、器

材赞助商（若有）提供一处场地，供展览和器材售卖使用。

面积根据实际需要协商确定。场地搭建费用由使用场地的各

公司自行负担。

6.标识

要在比赛场馆内设置指示清晰、流线合理的标识牌，为

参赛队、媒体、技术官员和观众指引行进路线。

三、赛事相关会议

（一）组委会及裁判长、领队、教练员联席会



会议由组委会主要领导、裁判长团队、各参赛队领队、

教练员代表参加。主要内容为组委会致欢迎辞、通报赛事筹

备情况、介绍赛事相关要求和赛风赛纪及反兴奋剂要求等。

会议室要求备有足够数量的桌椅，准备投影仪、背景板（或

电子屏）。

（二）裁判员会议

会议一般由组委会主要领导、裁判长团队和全体裁判员

参加。主要内容为通报赛事有关信息、赛风赛纪要求、裁判

员培训等。会议室视承办单位具体情况安排在酒店或比赛场

馆，要求备有足够数量的桌椅，准备投影仪、背景板（或电

子屏）。

四、赛事相关活动

组委会应根据赛事规模和需要制定活动方案，一般包括

开幕式、颁奖仪式等。方案内容应包括：时间、地点、议程、

拟邀请（参加）人员、各组成环节细化方案、领导致辞、主

持词、邀请函、出席人员名单、会场布置平面图等。

（一）开幕式

1.开幕式应尽可能保证所有参赛单位参加。

2.开幕式上的致辞应尽可能的简短。

3.做好国旗、国歌、旗杆、音乐、流程和主持词、宣誓

人员和誓词、嘉宾名签及排位的检查工作，确保无误。

4.开幕式具体方案须报中国乒协审核后执行。



（二）颁奖仪式

1.组织颁奖仪式，为获得男女前三名的运动队和运动员

颁发奖牌和证书。

2.组委会应制定相应的颁奖仪式组织方案，对颁奖流程、

工作分工、风险预案等进行严密设计，合理高效配置人员及

物资。

3.在颁奖仪式举行前，要逐一落实奖杯、奖牌、证书、

纪念品（如有）、托盘、颁奖音乐、礼仪人员（分为运动员

引导员、颁奖嘉宾引导员、托盘人员）、颁奖检录、颁奖嘉

宾职务和次序等。

五、赛事接待服务及后勤保障

（一）食宿安排

1.官员和运动队（包括男、女队）接待酒店不低于三星

级。为所有参赛人员及工作人员制作证件。

2.免费接待下列人员

（1）2 名以上中国乒协领导，房间为单间或套间。

（2）2-4 名中国乒协工作人员及 1 名裁判长，房间标准

为单人间。

（3）本次比赛的全部裁判员，房间标准为双人间。

3.参赛人员的食宿费标准原则上不超过中央和国家机关

工作人员赴承办地差旅住宿费和伙食费标准。



4.所有参赛运动员、教练员、裁判员和竞赛工作人员提

供最低两人一间、有独立卫生间和浴室的住宿，并应确保参

赛运动员在每节比赛后能洗热水澡。

5.为赛事赞助商在赛事期间免费提供 2 个房间，为其不

超过 4 名工作人员提供赛事期间的食宿接待。

6.比赛伙食采用自助餐形式，承办单位可按就餐标准收

取参赛人员伙食费用。并根据赛程安排适当延长就餐时间，

应保证饮食卫生，对饭菜进行检验检疫，保证食品卫生安全，

严防食物中毒及兴奋剂违规。根据报名信息，尊重少数民族

和宗教人士的饮食习惯。

7.根据工作需要，单独安排技术官员和工作人员就餐时

间及形式。为保障竞赛需要的裁判员、教练员、工作人员提

供餐食。

（二）交通保障

1.租赁车辆需车况良好、证件齐全、有营运资质。

2.负担中国乒协 2-4 名工作人员和官员往返比赛地的机

票或车票。

3.接待国家乒乓球队教练员及工作人员，费用由中国乒

协按照不超过当地出差标准负担。

4.负担竞赛规程规定的国内裁判员的交通费用（含往返

机场的交通费）。国内交通费标准为高铁二等座，裁判员交

通坐高铁（动车）超过 6 小时（或是超过 1200 公里）的可以



坐飞机。交通出行限火车硬卧、高铁（动车）二等座、飞机

经济舱。

5.为所有参赛人员提供抵离机场和车站的迎送服务，可

适当收取成本价。

6.安排往返酒店和体育馆之间的班车。至少每 1 小时发

1 班车。第一班车于单项比赛开始前 1.5 小时发出，团体比

赛前 2 小时发出。

7.为国家队教练员配备专用班车。

8.为竞赛主任配备 1 辆工作用车。

9.协助所有参赛人员落实返程票务的确认和预订。

（三）比赛信息服务

1.在酒店大堂设立接待台，服务时间一般为赛前 2 天至

赛后 1 天。安排报到运动队接送服务、班车调度、发放赛前

训练、竞赛和有关活动信息。

2.制作体育馆内的各功能用房、班车点、工作台、指定

工作岗位等清晰标识，并有专人提供信息服务。

3.为官员、裁判团队、运动队、器材赞助商、新闻媒体

人员提供工作证。

六、裁判员的相关安排

（一）裁判员的选派及费用

1.中国乒协负责选派裁判长、副裁判长、裁判长助理以

及部分骨干裁判员。根据竞赛规程，各裁判注册单位可推荐



裁判员，旅费自理，食宿和酬金由组委会负担。裁判不足由

中国乒协授权所在辖区裁判管理单位选派。

2.裁判长团队、仲裁委员酬金标准按每人每天不低于300

元人民币发放。裁判员酬金按照国家级（含）以上每人每天

不低于 200 元，一级及以下每人每天不低于 150 元发放。如

裁判工作超过 10 小时，可按照 1.5 天发放酬金。

3.除预选赛外，正赛需安排每场比赛 2 名裁判员执裁，

包括主裁判和副裁判各 1 名。

（二）裁判员工作辅助条件

为裁判队伍安排成绩处理房间，并提供电脑、打印机、

复印机、A4 复印纸、订书机、文件袋、彩色记号笔、便利贴

等。

七、媒体和宣传

（一）媒体服务

1.指定媒体联系人，负责媒体的联络和安排。

2.为前来采访的媒体提供价格优惠的食宿接待，费用由

相关媒体负担。

3.为摄影记者提供摄影背心和小马扎。

4.指定专业摄影记者，对比赛全程拍照，向中国乒协提

供照片。

5.成立宣传委员会，在广播、电视、报纸、杂志、网络

及其它宣传品上对本次比赛进行广泛宣传，营造浓厚的比赛



氛围。

6.至少对一张球台进行全程网络直播，直播事项参照办

赛协议。

（二）制作秩序册、成绩册、背景板等宣传品

1.秩序册内为球台和乒乓球赞助商提供一页广告，其它

赞助商广告内容根据实际情况确定。秩序册内各赞助商广告

由赞助商自行制作。

2.秩序册内容应包括竞赛规程、补充通知、组委会名单

及办事机构、仲裁委员会、裁判员名单、各运动队人员名单、

大会活动日程表、参赛运动员统计表、场馆示意图等。

3.背景板尺寸为 16 米×5 米（长×高），可根据比赛场

馆的实际大小进行调整，背景板上要有各赞助商的图标。

4.印刷品设计及印刷前应征得中国乒协同意。

八、竞赛展示与计时计分

（一）音响设备及人员

1.体育馆内配备品质良好的音响、放音系统和话筒。提

前准备好入场音乐、颁奖音乐、背景音乐等。

2.配备 2 名熟悉调音台控制的志愿者，每节比赛安排 1

名志愿者值班。

（二）计时计分系统（此项供参考）

计时计分系统位于裁判长席。按一张球台进行网络直播

标准，设置 1 台笔记本电脑，1 名操作人员。提前建立局域



网，将上述电脑并入，并连接电子显示屏。

九、场地广告

广告设置方案须经中国乒协审核同意。广告的设置必须

遵守国家有关法律法规以及体育广告活动方面的有关规定。

（一）广告的设置和费用

1.每个场地中国乒协 4 块，器材赞助商 2 块，其余为组

委会所有。

2.各方广告挡板位置均匀安排，以挡板位置图为准。

3.挡板广告制作费由广告拥有方各自负担。

（二）广告的制作标准

1.挡板长度不超过 1.5 米，高 75 厘米，底色为同一深色。

2.挡板广告的颜色，如刻字，应为山本 991 号；如喷绘，

应为潘通 415CVC 号。

3.每一块挡板上的广告不得超过 6 个汉字或汉语拼音或

英文字母，如果只有图标则不能超过 1 个，图标和字组合，

不得超过 1 个图标和 4 个汉字或字母。

4.挡板广告内容的边缘距离挡板 4 个边缘不能小于 10

厘米。

5.靠近端线挡板的地板广告面积不得超过 2.5 平方米，

距离端线挡板 1.5 米处居中粘贴。

十、其它

赛事组织工作中要坚决贯彻落实中央八项规定精神，注



意勤俭办赛，节约自然资源，保护自然环境。

十一．特别声明

1.此办赛指南与比赛承办协议一同构成举办比赛的正式

文件。

2.本文件所包含的信息在发布时有效，但可能会根据情

况的变化随时更新。
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